REFZ

RUCKENZENTRUM

Der Kénigsweg zum schmerzfreien Ricken

REGENSBURG

Physiotherapeutische Leistungen

Unser Leistungsspektrum umfasst:

Krankengymnastik (KG)

Manuelle Therapie nach Kaltenborn/Evienth und Cyriax (MT)
Krankengymnastik am Gerat (KGG)

Manuelle Lymphdrainage (MLD)

KG ZNS

Klassische Massagetechniken (KMT)
Eisbehandlung

Naturmoorpackungen

Behandlung nach McKenzie

Behandlung nach Mulligan

PNF (Propriozeptive Neuromuskulare Fazilitation)
Medizinische Trainingstherapie (MTT)
Sportphysiotherapie

Bewegungstherapie

Zusatzliche Angebote:

Leistungs- und Breitensportbetreuung

Intensive physiotherapeutische Analyse und Beratung nach neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen

Orthopdadische Befundungsmethodik nach Cyriax (Originalgruppe James Cyriax IAOM)
Ergonomische Beratung, auch am Arbeitsplatz

Rickenberatungstermine und nachfolgendes Coaching

FuBreflexzonentherapie

Funktionelle Ganganalyse

Zulassung aller Krankenkassen und Berufsgenossenschaften
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